COMUNE DI BERNAREGGIO

Provincia di Monza e della Brianza

SERVIZIO DI FISIOTERAPIA DOMICILIARE

E’ un servizio che viene erogato gratuitamente dal Distretto socio — sanitario competente
per territorio (ASL MB — Distretto Asl con sede c/o centro polivalente di Usmate) e
assicura alla popolazione residente o dimorante nel Comune di Bernareggio prestazioni di
fisiokinesi - terapia.

E’ rivolta unicamente a persone che a seguito di evento traumatico o a seguito di patologie
croniche siano fisicamente impossibilitati a recarsi presso gli ambulatori fisioterapici ad
eseguire gli opportuni trattamenti.

Viene attivato con la richiesta del medico di base o del reparto ospedaliero che dimette il
paziente (ma anche in questo caso occorre la richiesta del medico di base), e deve essere
inoltrata al Distretto di Vimercate presso il centro polivalente di Usmate (ufficio ADI da
lunedi a venerdi ore 14,00-15,30 - tel. 039/6288055).
Alla richiesta segue:
» visita domiciliare del medico fisiatra per verificare e valutare i bisogni, fornire
indicazioni/informazioni e compilare la cartella sanitaria;
» predisposizione del piano fisioterapico ed erogazione della prestazione (i tempi di
attivazione del servizio variano il base al numero delle richieste che pervengono al
distretto).

Il trattamento di fisioterapia a seguito di evento traumatico viene erogato per un periodo
massimo di 30 giorni dalla data di attivazione.
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